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Vejen til den rette uddannelse er tit en

Hvad skal jeg studere? Hvordan ved jeg, at det er det rigtige?
Og kan jeg overhovedet klare en uddannelse? Spargsmalene
er mange, nar man er ung og skal valge uddanne, og ifalge
en ungdomsforsker er det ikke en skam at veere i tvivl.

KASPER IVERSEN

og selv om det ikke er unormalt af

forlade et studium uden at feerdig-
gore det, opfatter de fleste det som noget
meget negativt at 'droppe ud’. Det er et
tegn pa usikkerhed, darlig planleegning
og spild af samfundets ressourcer. Eller er
detnu ogsd det?

Ifplge Camilla Hutters, der er lektor og
udviklingsleder ved Center for Ungdoms-
forskning pa DPU, Aarhus Universitet, er
det ikke ngdvendigyvis dérligt at starte pa
en uddannelse og sa ’droppe ud’:

»Afprgvning er en rigtig vigtig form for
afklaring. Og det kan sagtens vere, at
man begynder pad en uddannelse, som
man tror, er det rigtige, for sa et finde
frem til, at det var det bare ikke. Men un-

D roppe ud’. Det lyder ikke serlig fedt,

dersagelser viser, at de, der falder fra, of-
test starter pd andre uddannelser igen, sa
det er ikke ngdvendigvis sd negativt at
falde fra en uddannelse - selv om det altid
er en kreevende proces for den enkelte,
siger hun.

Camilla Hutters, der har forsket i unges
valg af uddannelse, mener, at skammen
og det tabubelagte ved at forlade en ud-
dannelse i utide heenger sammen med,
hvordan samfundet ser pa det at uddan-
ne sig.

»Helt grundleggende er vores uddan-
nelsessystem struktureret efter, at vi treef-
fer rationelle valg. Altsa at vi allerede som
15-arige tager stilling til, hvad vi vil veere,
og sa kerer det efter en snor.

Men al forskning viser det modsatte.
Valg afggres gradvist, blandt andet ved at
afpreve nogle forskellige scenarier for at

finde frem til det rette« Det har altsd ikke
ret meget med virkeligheden at ggre, nar
politikere og velmenende studievejlede-
re far det til at lyde, som om vi bare skal
treeffe et valg og sd holde os til det, mener
ungdomsforskeren.

»Det er rigtig fa, der bare kan valge no-
get, som de som 15-drige tenker, at det
kunne vere interessant og sd arbejde
madlrettet hen imod detg, siger hun.

Hardt at falde fra

Men selv om man ikke skal skamme sig
over at prgve et studium, der viser sig ikke
at veere det rette, er det ikke ensbetyden-
de med en let beslutning.

»For mange er det er ogsd en rigtig hard
proces at starte pa en uddannelse og sa
finde ud af, at det her ikke var, hvad jeg
troede, det var. S det er selvfplgelig vig-
tigt, at man overvejer, hvorfor man start-
er pd en uddannelse og i hvert fald ogséd er
bevidst om, hvorfor man sa falder frag, si-
ger Camilla Hutters.

Hun opfordrer derfor til, at man under-
spger, hvordan et studium i praksis fore-
gar, for man for alvor kaster sig over det.

»Brug tid pa at undersepge, hvad der lig-

Det kan lyde
lidt forkeelet,
men viden
handler jo
0gsa om
personlighed
og personlige
kompetencer.
Og hvis man
ikke har et
personligt
projekt, kan
det vaere
rigtig sveert at
gennemfgre en
uddannelse
Camilla
Hutters, lektor

ger i de forskellige muligheder. Snak med
vejledere, der konkret kan gé ind og sige,
hvad der vil ske, hvis man veelger en given
uddannelse, og hvad den indebeerer, si-
ger Camilla Hutters og opfordrer til, at
man besgger uddannelserne og eventu-
elt prover at veere studerende og folge un-
dervisningen en dag eller mdske en uge
for at finde ud af, hvordan hverdagen er
pa studiet.

»Bare det, at man snakker med de stu-
derende, der gar pa uddannelsen, og sat-
ter sigindidet, kan veere med til at afggre,
at man ikke behgver sgge ind pa uddan-
nelsen for sd efterfglgende at finde ud af,
atdeter noget andet, end man troede, si-
ger hun.

Taenk ud af boksen

Samfundet har brug for veluddannet ar-
bejdskraft. Sddan lyder det konstante
budskab fra savel erhvervsliv som politi-
kere.

Og mens regeringen har en malsaet-
ning om, at 60 procent af alle unge gen-
nemfgrer en videregdende uddannelse,
og 25 procent gennemfgrer en lang vide-
regdende uddannelse i 2020, behgver det

SYGEPLEJERSKE

UDDANNELSEN

Informationsaften

Tirsdag 28. februar kl.17-19:30 kan du blandt andre made
undervisere, sygeplejersker, studerende, SU- og studievejleder.

Tirsdag 6. marts kl. 16-18 hjaelper vi dig med at udfylde ansggningen.
Kig forbil

UC Diakonissestiftelsen Sygeplejerskeuddannelsen ligger centralt pa
Frederiksberg, taet pd bus, tog og metro.

Vil du vide mere? www.uc.diakonissen.dk Studievejleder Anni
Bendtsen Telefon 38384442 studievejledningen@ucdiakonissen.dk
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Verdens bedste facer-job

Mie har verdens bedste grund til at ga pa
arbejde hver dag. Som facer i Amnesty
gor hun en forskel for udsatte mennesker
i hele verden. Vil du ogsé veere med til at
hverve nye medlemmer til Amnesty?

Derfor er jeg facer i Amnesty

Hver morgen mgder jeg ind til de dejlig-
ste kolleger. Vi bliver undervist i men-
neskerettigheder, og jeg laerer en masse
om mig selv og andre. Vi har det for fedt
og far endda 123 kr. i timen for det. Jeg
elsker at veere en del af verdens storste
menneskerettighedsorganisation, og

AMMESTY
gare en forskel for andre hver dag.

CHTLTTIN T

Jeg laerer en masse

I de 7 méneder jeg har veeret facer i Amnesty, har jeg ikke mindst laert en
masse om organisationen, jeg har ogsa udviklet mig og leert en masse om
kommunikation. Jobbet som facer giver mig mange kompetencer, jeg kan
bruge i fremtiden - bade personligt og fagligt.

Vil du ligesom Mie vare en del af en ung og dynamisk arbejdsplads og gare
en forskel, og kan du arbejde mellem kl. 11.00-16.30 minimum 2 gange om
ugen, sa ring allerede i dag og hgr mere om jobbet:

Aarhus: 8619 2877 / Kebenhavn: 3345 6590
eller send din ansggning via www.blivamnestyfacer.nu

Amnesty arbejder for at skabe storst
mulig rummelighed og plads til for-
skellighed. Vi opfordrer derfor alle

— uanset etnisk baggrund, religion,
handicap, kon, seksuel orientering,
alder og uddannelsesmaessig bag-
grund til at sege stillingen.

AMNESTY

INTERNATIONAL

@nsker du nye udfordringer i din karriere? VIDEN hver sgndag
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ifplge Camilla Hutters ikke at ske i lyn-
tempo.

»Det er sveert at tage en uddannelse,
hvis man er uafklaret og maske decideret
umotiveret og skoletret. Og sa kan det
vaere vigtigt at ggre noget andet og prove
nogle ting af«, siger hun og foreslar, at
man eksempelvis finder et arbejde, der
har relation det, man kunne forestille sig
atuddanne sig inden for.

»Sa kan det veere, man finder ud af, at
det ikke var kok, man skulle vaere, for det
er meget hdrdere at std i et kekken, end
man troede. Eller det kan vaere, man fin-
der ud af, at man faktisk gerne vil veere le-
rer, fordi man er god til det med at under-
vise og formidle over for bgrn«

Camilla Hutters opfordrer desuden un-
ge, der stdr foran et uddannelsesvalg til i
hojere grad at teenke kreativt og underseg-
ge alternative studieveje. For mange har
tendens til at veelge det, der umiddelbart
virker rigtigt, og sd bliver valget let ure-
flekteret, mener hun:

»Man velger typisk de uddannelser,
man kender til. Men der er maske ogsa
uddannelser, som kunne vere rigtig gode
og relevante, men som man ikke kender
til og derfor ikke far ordentligt afspgt«

De faglige spgrgsmal er én ting. Noget
andet er den personlig afklaring, som ifgl-
ge ungdomsforskeren er mindst lige sd
vigtig, og som man med fordel kan give
sig til at udforske, inden man begynder
pd envideregdende uddannelse.

Tegning: Per
Maquard Otzen

»Man kan tage pa hejskole, tage ud at
rejse eller lave frivilligt arbejde. Det er vig-
tigt, at man kender sig selv, for sa er man
ogsa i hejere grad i stand til at treeffe et
kvalificeret studievalgg, siger hun.

Hos Center for Ungdomsforskning har
man over en drraekke undersggt de unges
forhold til uddannelse, og ifglge Camilla
Hutters er der en stigende tendens til, at
unge ser uddannelse som et pres og som
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en ngdvendighed frem for at fokusere pa
den personlige drivkraft. Det skyldes ifgl-
ge ungdomsforskeren, at der i de senere
ar har veret sd stor fokus pa det sam-
fundsmaessige behov for at fa de unge
hurtigt gennem uddannelserne, som i
nogen grad har tilsidesat de unges per-
sonlige behov og begraeensninger
»Uddannelse er selvfplgelig vigtig i for-
hold til samfundet og i forhold til mere

kvalificeret arbejdskraft, men det er ogsa
vigtigt at hjeelpe de unge med at finde det
indre drive. Det kan lyde lidt forkelet,
men viden handler jo ogsa om personlig-
hed og personlige kompetencer. Og hvis
man ikke har et personligt projekt, kan
det veere svart at gennemfgre en uddan-
nelse og at omsette det til i et job pa ar-
bejdsmarkedet, siger hun.
kasper.iversen@pol.dk

NATURAL - Naturfig smagspift til din danskvand

SodaStream giver dig nu mulighed for at pifte

postvand op med forfriskende bobler og smag
lavet af naturlige ingredienser. Helt uden
tilseetninsstoffer. Hver flaske giver nok til 20 liter.

Fordele ved SodaStream
8 danskvandsvarianter
Over 20 sodavandsvarianter
Mindre emballagespild
Nemt og bekvemt
Ingen pantflasker

Spar penge
www.sodastream.dk




